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W starozytnoSci sztuka miala przynieS¢ widzowi i aktorom tzw. katharsis. Obie ze stron

doznaja go rowniez po spektaklu granym w Teatrze Barakah ,,Psy ras drobnych”.

Tym razem ruszymy w podrdéz po meandrach ludzkiej psychiki, a scena krakowskiego teatru
zamienia si¢ na nieco ponad godzing w oddzial szpitala psychiatrycznego w Krakowie (mowa o
Szpitalu Klinicznym im.dr. Jozefa Babinskiego). Wraz z bohaterkami probujemy znalezé
odpowiedz na pytanie o to, czym jest normalnos¢. Jest to pytanie dos¢ trudne, bo i przedmiot
zainteresowan jest nietatwy. Granica pomig¢dzy normalnoscia i tym, co uwazane za szalone jest

bardzo waska i niejasna.

Podstawe dla spektaklu dyplomowego rezyserki Adrianny Alksnin stanowi ksigzka Olgi Hund o
tym samym tytule. W oryginalne szpitalna rzeczywisto$¢ opisywana jest ustami bohaterki, w
spektaklu narracja podzielona zostata na trzy osoby, przez co mamy wrazenie, jakby$Smy mieli do
czynienia nie z jednym, a z wieloma do$wiadczeniami. Trzy mtode dziewczyny opisuja swoja
przeszio$¢ przed szpitalem i realia panujace w placéwce. Z ironig opowiadajag o zmianach, jakie
zaszly w nim po dotacjach z UE. Zadaja widzom niewygodne pytania, ktore same ustyszaty od

lekarzy.

Poznamy nie tylko oddzialowa rutyng, ale i problemy, z jakimi zmagaja si¢ pacjentki —
zatwardzenie spowodowane lekami, spustoszenie, ktore przynosi pobyt w szpitalu ich relacjom, czy
niesmaczne positki i nuda, ktora stanowi dla bohaterek jedno z najgorszych doswiadczen. Rownie
przejmujaca jest ich niepewno$¢ dotyczaca tego, co zastang po powrocie do ,,rzeczywistosci” 1 jak

sobie z tym poradza. Czy beda potrafity ,,normalnie” zy¢.

Szpital peten jest kobiet, ktore trafily tam z réznych przyczyn, czasem wystarczy to, ze komus
przeszkadzaty. Kazda z nich ma swoja przeszto§¢, doswiadczenia i weale nie r6zni si¢ tak bardzo od
nas, siedzacych na widowni. Granica, ktora nas oddziela, czasami jest bardzo znikoma. Czy w
koncu zawsze zachowujemy si¢ w sposob, ktory zwyklo przypisywaé si¢ osobom zdrowym?
Powyzsza niepewnos$¢ towarzyszy nam przez caly spektakl. Czy choroba psychiczna to tylko
konstrukt spoteczny? Kiedy mozemy o niej mowic¢? Czy wystarczy tylko zareagowaé w

niewlasciwy sposob na to, co nam si¢ przydarza? By¢ zbyt nerwowym, a moze zbyt wrazliwym?



,Psy ras drobnych” to spektakl poruszajacy, §wietnie zagrany i napisany. Dla wysoko wrazliwych
moze stanowi¢ dos$¢ wstrzgsajace przezycie. Pozostaje w glowie jeszcze na dlugo po wyjsciu z
teatru. To bardzo ciekawie 1 wnikliwie przeprowadzone studium ludzkiej psychiki, ktore prowadzi
mnie do wnioskéw, ze w kazdym z nas tkwig jakie$ niezagojone rany, ktore sprawiajg, ze niewiele

nas rézni od tych, ktérzy nie zawsze potrafig sobie z nimi poradzic.



